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文筆家。成蹊大学文学部卒。
ノベライズ作品に『ＳＰＥＣ』シリーズ、
朝の連続テレビ小説『ごちそうさん』、『海難 1890』など。
オリジナル小説に『病名のない診察室』
『台南の空ゆかば─ボクとうさぎのマンゴーデイズ―』ほか、
漫画原作なども手掛ける。

豊田美加　とよだ・みか

　

私
は
自
分
の
肩
書
を
「
文
筆
家
」
と
名
乗
り
ま
す
。

　

分
不
相
応
に
「
作
家
」
と
呼
ん
で
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、
自
分
に
は
「
文
筆
家
」
と
い
う
呼
び
名
が
一
番
し
っ
く

り
き
ま
す
。
と
い
う
の
も
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
小
説
の
ほ
か
に
も
、

さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の
仕
事
を
し
て
い
る
か
ら
で
、
そ
の
中

で
も
一
番
多
い
の
が
「
ノ
ベ
ラ
イ
ズ
小
説
」
と
い
わ
れ
る
も
の

で
す
。

　

一
般
に
は
馴
染
み
の
な
い
ジ
ャ
ン
ル
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

映
画
や
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
、
漫
画
な
ど
を
小
説
化
、
つ
ま
り
「
ノ

ベ
ラ
イ
ズ
」
し
た
作
品
の
こ
と
で
す
。
ご
存
知
の
よ
う
に
、
映

画
や
ド
ラ
マ
に
は
、
セ
リ
フ
と
簡
単
な
ト
書
き
だ
け
の
脚
本
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
、
ス
ト
ー
リ
ー
を
膨
ら
ま
せ
な
が
ら
、
時

に
は
創
作
を
加
え
て
小
説
に
仕
立
て
て
い
く
の
で
す
。

　

こ
の
ノ
ベ
ラ
イ
ズ
小
説
を
説
明
す
る
時
、
私
は
自
分
の
こ
と

を
「
ノ
ベ
ラ
イ
ズ
作
家
」
で
は
な
く
、「
ノ
ベ
ラ
イ
ズ
職
人
」

で
す
、
と
申
し
上
げ
ま
す
。
脚
本
と
い
う
、
い
わ
ば
建
物
の
設

計
図
が
あ
っ
て
、
私
の
仕
事
は
そ
れ
を
建
て
て
い
く
大
工
さ
ん

の
よ
う
な
も
の
だ
と
思
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。
ノ
コ
ギ
リ
や
ト

ン
カ
チ
が
ペ
ン
で
あ
り
、
釘
や
建
材
が
日
本
語
で
す
。

　

け
れ
ど
、
た
だ
建
物
を
建
て
れ
ば
い
い
と
い
う
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
設
計
図
に
も
、
洋
館
、
日
本
家
屋
、
マ
ン
シ
ョ
ン
、

お
城…

…

い
ろ
い
ろ
あ
る
よ
う
に
、
作
品
が
違
え
ば
、
文
章
や

言
葉
を
、
そ
の
内
容
や
読
者
層
に
応
じ
て
書
き
分
け
ま
す
。
大

河
ド
ラ
マ
の
よ
う
な
歴
史
物
、
現
代
が
舞
台
の
ラ
ブ
ス
ト
ー
リ

ー
、
老
夫
婦
の
晩
年
を
描
い
た
物
語
、
高
校
生
の
群
像
ア
ニ
メ

ー
シ
ョ
ン
、
子
供
向
け
の
お
伽
話…

…

そ
れ
ぞ
れ
の
作
品
に
よ

っ
て
言
葉
を
選
び
、
文
章
を
磨
き
上
げ
て
い
く
の
で
す
。
歴
史

物
に
現
代
人
が
使
う
よ
う
な
言
葉
は
使
い
ま
せ
ん
し
、
読
者
層

が
シ
ル
バ
ー
世
代
な
ら
、
敢
え
て
難
し
い
単
語
や
古
い
言
葉
を

意
識
し
て
使
い
ま
す
。
若
者
世
代
で
あ
れ
ば
流
行
語
を
多
用
し

た
軽
い
文
体
で
書
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
し
、
子
供
が
読
む
本
な

ら
わ
か
り
や
す
く
、
リ
ズ
ム
感
の
あ
る
文
章
に
し
ま
す
。

　

そ
ん
な
仕
事
を
し
て
い
る
中
で
、
日
本
語
が
と
く
に
素
晴
ら

し
い
と
感
じ
る
の
は
、
作
中
で
喜
怒
哀
楽
や
、
そ
の
動
作
を
表

現
す
る
時
で
す
。

　

た
と
え
ば
脚
本
に
「
○
○
が
笑
っ
た
」
と
い
う
一
文
が
あ
っ

た
と
し
ま
す
。
そ
れ
が
「
腹
を
抱
え
て
笑
っ
た
」
の
か
、「
ほ

く
そ
笑
ん
だ
」
の
か
、「
吹
き
出
し
た
」
の
か
、
そ
の
場
面
に

ふ
さ
わ
し
い
表
現
を
探
し
て
書
く
わ
け
で
す
が
、
日
本
語
に
は

実
に
た
く
さ
ん
の
同
義
語
が
あ
り
ま
す
。
思
い
つ
く
ま
ま
に
あ

げ
て
み
て
も
、「
含
み
笑
い
す
る
」「
嘲
笑
す
る
」「
微
笑
む
」

「
冷
笑
す
る
」「
薄
笑
い
す
る
」「
破
顔
す
る
」「
一
笑
す
る
」

「
頬
を
緩
め
る
」「
顔
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
る
」「
苦
笑
す
る
」「
作
り

笑
い
す
る
」「
ク
ス
ク
ス
笑
う
」「
ヘ
ラ
ヘ
ラ
笑
う
」…

…

枚
挙

に
暇
が
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、「
ニ
ヤ
リ
と
す
る
」「
に
た
に

た
す
る
」「
に
ん
ま
り
す
る
」
な
ど
、
似
て
い
る
表
現
で
も

微
妙
に
ニ
ュ
ア
ン
ス
が
違
い
ま
す
。

　

こ
う
い
っ
た
語
彙
の
柔
軟
さ
豊
か
さ
に
、
私
は
本
を
書
く

た
び
感
動
し
ま
す
。
ひ
ら
が
な
、
カ
タ
カ
ナ
、
漢
字
を
持
つ

日
本
語
だ
か
ら
こ
そ
、
繊
細
な
日
本
人
の
感
性
で
育
ま
れ
た

日
本
語
だ
か
ら
こ
そ
で
す
。

　

せ
っ
か
く
、
そ
ん
な
素
晴
ら
し
い
言
語
を
母
語
と
し
て
生

ま
れ
た
の
で
す
か
ら
、
ぜ
ひ
皆
さ
ん
に
も
日
本
語
を
味
わ
い
、

楽
し
ん
で
い
た
だ
き
た
い
の
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
日
本

語
検
定
は
と
て
も
有
効
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。
正
し
い
日
本

語
を
身
に
つ
け
、
語
彙
が
豊
富
に
な
れ
ば
、
文
章
を
書
く
こ

と
が
グ
ン
と
面
白
く
な
り
ま
す
。
個
性
的
な
、
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
文
章
が
書
け
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
い
わ
ゆ
る
ス
マ
ホ
世

代
の
、
予
測
変
換
や
コ
ピ
ペ
丸
わ
か
り
の
文
章
ほ
ど
退
屈
な

も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

私
は
、
言
葉
は
生
き
て
い
る
と
思
っ
て
い
る
の
で
、
造
語

や
省
略
言
葉
を
否
定
す
る
こ
と
は
し
ま
せ
ん
。
作
品
に
よ
っ

て
は
、
わ
ざ
と
使
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
け
れ
ど
も
そ
れ
は
、

Ｔ
Ｐ
Ｏ
に
合
っ
た
日
本
語
を
話
し
、
書
く
こ
と
が
で
き
る
と

い
う
ベ
ー
ス
が
あ
る
か
ら
で
す
。
良
質
の
木
材
を
選
び
、
ノ

コ
ギ
リ
を
正
し
く
扱
う
こ
と
が
で
き
る
か
ら
で
す
。
い
た
ず

ら
に
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
を
振
り
回
す
よ
う
な
、
危
う
い
日
本
語

の
使
い
方
を
し
な
い
よ
う
、
常
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
こ
の
数
年
、
台
湾
の
日
本
語
世
代

と
呼
ば
れ
る
ご
老
人
方
に
お
目
に
か
か
る
機
会
が
何
度
か
あ

り
ま
し
た
。
台
湾
は
終
戦
ま
で
日
本
が
統
治
し
て
い
た
た
め
、

八
十
歳
前
後
か
ら
上
の
方
々
は
、
だ
い
た
い
今
で
も
日
本
語

を
話
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
が
乱
れ
の
な
い
、
ま
る
で

清
流
を
見
る
よ
う
な
、
と
て
も
美
し
い
日
本
語
な
の
で
す
。

私
た
ち
が
使
わ
な
く
な
っ
た
言
葉
も
よ
く
ご
存
知
で
、
そ
の

豊
富
な
語
彙
力
に
驚
か
さ
れ
る
こ
と
が
し
ば
し
ば
あ
り
ま
し

た
。
と
、
同
時
に
日
本
人
と
し
て
、
と
く
に
日
本
語
を
生
業

の
手
段
に
し
て
い
る
身
と
し
て
、
自
分
た
ち
の
歴
史
あ
る
母

国
語
を
も
っ
と
大
事
に
し
な
け
れ
ば…

…

と
身
の
引
き
締
ま

る
思
い
で
し
た
。

　

私
に
と
っ
て
、
日
本
語
は
最
高
の
遊
び
道
具
で
も
あ
り
ま

す
。
背
筋
の
伸
び
る
敬
語
、
面
白
い
方
言
、
奥
ゆ
か
し
い
古

語
、
舌
を
噛
む
よ
う
な
カ
タ
カ
ナ
語
、
日
本
の
風
土
や
文
化

が
詰
ま
っ
た
季
語
。
裾
野
が
広
く
、
懐
の
深
い
日
本
語
は
、

年
齢
を
問
わ
ず
に
遊
べ
る
退
屈
し
な
い
遊
具
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
大
好
き
な
日
本
語
を
勉
強
し
、
生
涯
を
通
し
て
遊
び
尽

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。


