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「仕方無い」もうやめない？ 
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「
仕
方
無
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」
も
う
や
め
な
い
？ 
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㊀ 

や
む
を
得
な
い
。
㊁ 

ど
う
に
も
な
ら
な
い
。
㊂ 

改
め
よ
う
が
な
い
。
こ
の
三
つ
は
全
て
、「
仕
方
無
い
」

と
い
う
言
葉
の
意
味
だ
。「
も
う
今
さ
ら
仕
方
無
い
よ
。」「
だ
っ
て
頭
痛
か
っ
た
ん
だ
か
ら
、
仕
方
無
い
で
し

ょ
。」
私
は
こ
の
仕
方
無
い
は
、
と
て
も
便
利
で
、
使
い
勝
手
が
良
く
て
、
簡
単
に
使
用
す
る
こ
と
が
出
来
る

日
本
独
特
の
単
語
だ
と
思
う
。
日
本
人
に
と
っ
て
は
、
日
常
生
活
で
よ
く
使
う
な
じ
み
の
あ
る
言
葉
だ
。
で

も
、
そ
れ
は
た
だ
の
表
の
顔
に
す
ぎ
な
く
て
、
実
は
こ
の
言
葉
に
は
と
ん
で
も
な
い
裏
の
顔
が
あ
る
と
私
は

思
う
。 

 

「
あ
あ
、
失
敗
し
ち
ゃ
っ
た
。
ど
う
し
よ
う
。」
と
心
の
中
で
困
っ
て
い
る
時
。
脳
の
中
の
言
葉
の
ボ
ッ
ク

ス
『
サ
』
行
か
ら
「
仕
方
無
い
」
が
飛
び
出
し
て
く
る
。
す
る
と
そ
の
人
は
、「
そ
う
だ
。
し
ょ
う
が
な
い
よ

ね
。
私
の
せ
い
じ
ゃ
な
い
。」
と
さ
っ
き
の
心
情
か
ら
解
放
さ
れ
、
安
心
す
る
。
し
だ
い
に
仕
方
無
い
は
習
慣

化
さ
れ
、
困
難
に
直
面
す
る
度
に
言
葉
の
ボ
ッ
ク
ス
か
ら
飛
び
出
て
、
人
間
の
口
か
ら
姿
を
表
す
。
人
間
の

心
が
弱
っ
て
い
る
時
に
、
こ
の
言
葉
は
私
達
の
心
の
中
の
弱
み
に
つ
け
こ
ん
で
、
自
分
を
支
配
し
て
し
ま
う

の
だ
。 

 

私
も
仕
方
無
い
で
言
い
訳
を
し
て
し
ま
う
こ
と
が
よ
く
あ
る
。
テ
ス
ト
で
悪
い
点
数
を
と
っ
た
時
、「
だ
っ

て
仕
方
無
い
で
し
ょ
。
分
か
ら
な
い
も
の
は
分
か
ら
な
い
ん
だ
か
ら
。」
と
自
分
自
身
に
言
い
聞
か
せ
、
悔
し

い
気
持
ち
か
ら
、
反
省
点
か
ら
逃
げ
て
し
ま
う
。
そ
う
、
仕
方
無
い
は
た
だ
の
便
利
な
逃
げ
言
葉
。
だ
か
ら

あ
ま
り
良
い
言
葉
で
は
な
い
。
つ
ま
り
、
私
の
使
い
た
く
な
い
日
本
語
の
一
つ
で
あ
る
。
あ
な
た
に
も
あ
り

ま
せ
ん
か
。
本
当
は
自
分
に
落
ち
度
が
あ
っ
た
の
を
分
か
っ
て
い
て
も
、
そ
れ
を
認
め
た
く
な
い
こ
と
が
。 

 

私
の
従
兄
Ａ
さ
ん
が
第
一
希
望
の
高
校
入
試
を
受
け
た
時
の
こ
と
。
そ
の
日
は
と
て
も
天
気
が
良
く
、
カ

ー
テ
ン
が
無
い
と
眩
し
す
ぎ
る
ぐ
ら
い
に
明
る
く
日
が
照
り
つ
け
て
い
た
。
Ａ
さ
ん
は
窓
側
の
席
で
試
験
を

受
け
た
。
す
る
と
、
運
が
悪
い
こ
と
に
日
が
パ
ー
ッ
と
窓
か
ら
入
り
こ
み
、
問
題
用
紙
に
当
た
り
、
用
紙
を

真
っ
白
に
し
て
し
ま
っ
た
。
そ
の
席
だ
け
カ
ー
テ
ン
が
半
開
き
に
な
っ
て
い
た
そ
う
だ
。
白
い
紙
に
印
刷
さ

れ
た
問
題
用
紙
に
日
が
当
た
り
、
Ａ
さ
ん
は
問
題
が
読
め
な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
結
果
、
得
意
な
教
科
も
不

得
意
な
教
科
も
点
を
落
と
し
、
残
念
な
が
ら
落
ち
て
し
ま
っ
た
。
Ａ
さ
ん
は
そ
れ
を
私
に
語
る
時
、「
仕
方
無

か
っ
た
ん
だ
も
ん
。」
と
一
言
添
え
た
。
そ
の
言
葉
を
聞
い
た
時
、
私
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
れ
は
運
が
悪
か
っ
た

ん
だ
な
、
か
わ
い
そ
う
だ
な
と
思
っ
た
。
で
も
、
今
考
え
直
し
て
み
る
と
、
そ
れ
も
も
し
か
し
た
ら
た
だ
の

言
い
訳
に
す
ぎ
な
か
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
う
。
運
は
変
え
ら
れ
な
い
の
で
、「
仕
方
無
か
っ
た
」
か
も
し

れ
な
い
。
け
れ
ど
そ
れ
以
上
に
自
分
の
実
力
不
足
が
原
因
で
、
そ
れ
を
認
め
た
く
な
か
っ
た
の
で
は
、
と
も

考
え
る
こ
と
が
出
来
る
。
言
い
訳
を
す
る
私
と
同
じ
だ
。
私
な
ら
、
試
験
官
に
「
カ
ー
テ
ン
閉
め
て
も
ら
え

ま
せ
ん
か
。」
と
一
言
等
の
対
処
法
を
考
え
て
、
自
分
の
力
を
し
っ
か
り
と
発
揮
で
き
る
よ
う
に
努
力
す
る
。 

 

私
は
今
中
三
で
、
今
年
ま
さ
に
受
験
を
す
る
。
従
兄
が
体
験
し
た
よ
う
な
出
来
事
は
私
に
も
十
分
あ
り
得

る
こ
と
で
、
そ
う
思
う
と
不
安
に
な
る
。
で
も
試
験
を
終
え
た
後
に
、
た
と
え
結
果
が
悪
く
て
も
、
何
か
の

せ
い
に
せ
ず
に
、
自
分
自
身
の
実
力
が
ダ
メ
だ
っ
た
か
ら
と
認
め
ら
れ
る
よ
う
に
、
や
り
と
げ
た
と
い
う
実

感
を
持
て
る
よ
う
に
、
今
か
ら
準
備
を
し
た
い
と
思
う
。
し
っ
か
り
と
勉
強
し
、
時
間
い
っ
ぱ
い
ま
で
自
分

に
出
来
る
こ
と
を
全
て
や
り
き
り
た
い
。
そ
し
て
合
格
発
表
の
時
、
「
や
っ
た
。
合
格
し
た
。
」
と
喜
ぶ
か
、

ま
た
は
、「
実
力
不
足
だ
っ
た
。」
と
反
省
を
す
る
か
。
い
ず
れ
に
し
て
も
、
仕
方
無
い
と
い
う
言
葉
で
は
、

私
は
締
め
く
く
り
た
く
な
い
。 



 

仕
方
無
い
ば
か
り
使
う
こ
と
を
卒
業
す
る
と
、
人
間
は
成
長
出
来
る
と
私
は
思
う
。
中
間
テ
ス
ト
で
私
は

悪
い
点
を
と
っ
て
し
ま
い
、
ひ
ど
く
後
悔
し
た
こ
と
が
あ
る
。
そ
れ
は
見
直
し
を
怠
っ
た
せ
い
で
あ
り
、
分

か
る
は
ず
の
問
題
で
ミ
ス
を
し
た
か
ら
だ
。
い
つ
も
な
ら
仕
方
無
い
と
言
い
訳
を
し
て
い
た
私
だ
が
、
そ
の

時
は
素
直
に
欠
点
を
顧
み
る
こ
と
が
出
来
た
。
そ
し
て
、
期
末
テ
ス
ト
で
は
反
省
を
活
か
し
、
見
事
満
点
を

と
る
こ
と
が
出
来
た
。
仕
方
無
い
を
卒
業
し
、
少
し
変
わ
る
こ
と
が
出
来
た
。 

 

㊀ 

や
む
を
得
な
い
。「
本
当
に
そ
れ
以
外
手
段
は
無
い
の
か
な
。」
㊁ 

ど
う
に
も
な
ら
な
い
。「
少
し
で
も
改

善
で
き
る
は
ず
だ
よ
。」
㊂ 

改
め
よ
う
が
な
い
。「
じ
ゃ
あ
次
は
失
敗
し
な
い
よ
う
に
、
反
省
し
よ
う
ね
。
」
今

の
私
な
ら
辞
書
に
こ
う
伝
え
る
。 

  

「
仕
方
無
い
」
を
多
用
す
る
こ
と
は
、
も
う
や
め
に
し
よ
う
。 


